
 

   

 

Was ist eine Sekte? 

Das Problem 
 

Obwohl viele Menschen die Bedeutung des Wortes “Sekte” nicht genau kennen, bezeichnen sie 
gewisse Kirchen, Gemeinschaften oder Gruppen damit. Das Wort Sekte löst bei vielen Leuten 
Angst, Unsicherheit, aber auch Ablehnung aus.  
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Aus dem Lexikon 

“DATA  BECKER 
LEXIKON”  

 
SEKTEN 
Meistens religiöse 
Gemeinschaften, die 
sich innerhalb einer 
Konfession um eine 
Sonderlehre gesammelt 
haben und mit der 
Verwerfung des 
gemeinsamen Glaubens 
auch eine äußere 
Trennung vollzogen 
haben. 

“DUDEN 
FREMDWÖRTERBUCH”  

 
SEKTE 
1. Kleinere, von einer 

christlichen Kirche 
oder einer anderen 
Hochreligion 
abgespaltene religiöse 
Gemeinschaft. 

 
2. Philosophisch oder 

politisch einseitig 
ausgerichtete Gruppe. 

Eine Sekte ist eine Gruppierung, die falsche Lehrmeinungen vertritt,  
die anstelle von Jesus Christus oder neben IHM eine andere Person 

verehrt und sich für die einzig wahre Gruppierung hält. 

Warum gibt es heute so viele Sekten? 
 

� Wir befinden uns in der Endzeit (Mt. 24,4f; 2. Petr. 2,1ff). 
� Christen haben oft kein Fundament mehr, kennen ihren eigenen Glauben zu wenig. 
� Viele junge Menschen sind auf der Flucht. Sie versuchen, ihre Probleme mit Dro-

gen, esoterischen Heilmethoden, oder der Zugehörigkeit zu einer Sekte zu lösen.  
� Sekten bieten das an, was in der Gemeinde zu fehlen scheint: Gemeinschaft, Liebe, 

intensive Schulung. Sektierer sind eifrige Missionare! 

Herkunft und Bedeutung des 
Wortes “Sekte” 

 

Das Wort Sekte stammt vom lateinischen 
Wort  “sekta” ab.  
Dieses Wort bedeutete ursprünglich 

.................................., .............................  
 

Sekta wird wiederum vom Wort “sequi” 
hergeleitet, was soviel bedeutet wie  
.................................., sei es einem 
Meister oder Lehrer, oder allgemein einer 
Richtung, um sich so zu einer Gruppe zu 
formieren. 
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Die Gemeinde Jesu 

Gemeinde Jesu ist überall 
da, wo  

...........................  
als das Haupt der 
Gemeinschaft, d. h. als 
höchste Autorität, aner-
kannt wird. Grundlage 
für Lehre und Leben ist 
in der wahren Gemeinde 
oder Kirche die 

..................  allein. 

����  
Die Sekten  

Das Alte und Neue 
Testament genügen 
ihnen meistens nicht. 
Viele Sekten haben 
noch zusätzliche  
........................ 
die sie als göttliche 
Offenbarung be-
trachten. Sie 
unterwerfen sich 
einer  

...................... 
Autorität.  

��� �  

Woran erkennen wir eine Sekte? 
 

Die Gemeinde Jesu besteht aus verschiedenen Gemeinschaften, die durch die geschichtliche Ent-
wicklung, durch Trennungen, oder aufgrund von verschiedenen Aufträgen entstanden sind. Sie al-
le haben aber denselben Herrn, dieselbe Grundlage und dieselbe Botschaft. Eine Zusammenarbeit 
zwischen den verschiedenen Gemeinschaften ist möglich. 

Im Unterschied dazu weisen Sekten folgende Kennzeichen auf:  
 

� Bestimmte Aussagen der Bibel werden überbetont, andere Aussagen werden weggelassen 
oder geleugnet. 

� Die Bibel darf nur von Menschen, die von der Sekte als Führerperson anerkannt sind, ausge-
legt werdcn. 

� Es gibt zusätzliche Schriften, die als göttliche Offenbarung betrachtet werden und die der 
Bibel gleichgestellt oder übergeordnet werden (z. B. Buch Mormon). 

� Das Heil wird von Führerpersonen, die als Mittler zwischen Gott und den Menschen auftre-
ten, von heiligen Handlungen (Sakramenten) und von der Zugehörigkeit zu einer bestimm-
ten Kirche/Gemeinschaft abhängig gemacht.  

� Jesus Christus und sein vollkommenes Erlösungswerk genügen nicht, um ewiges Leben zu 
erhalten. 

� Sektenführer binden ihre Mitglieder oft durch psychische Abhängigkeit an sich. In manchen 
Sekten geschieht eine regelrechte Gehirnwäsche. 

� Sektenmitglieder werden oft finanziell ausgebeutet. 

Lasst euch von keiner Ideologie oder irgendwelchem leeren Gerede einfan-
gen. All das haben sich Menschen ausgedacht; aber hinter ihren Gedanken 

stehen dunkle, dämonische Mächte und nicht Christus.   KOL. 2,8 
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Wer die Wahrheit verfälscht wie diese Sektierer, den sollst du ein- oder 
zweimal zurechtweisen. Kommt er trotzdem nicht zur Einsicht, dann tren-
ne dich von ihm. Denn eins ist sicher: Du kannst solchen Menschen, die 
ihre Sünde nicht einsehen wollen, nicht helfen. Sie sprechen sich selbst das 
Urteil.                                                                                             TITUS 3,10-11 
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1.  die richtige Karte mit dem richtigen 
Maßstab hast. 

2.  die Karte auch studierst. 
3.  dich an die Karte hälst. 

Die Karte hat den falschen ..................................................... 
 
Damit du dich nicht verirrst und sicher ans Ziel kommst, ist es 
wichtig, dass du 

Wenn du von Basel zum schiefen Turm nach Pisa fahren 
willst, brauchst du eine gute Strassenkarte. Ich glaube aber 
nicht, dass dir die nebenstehende Karte eine grosse Hilfe 
wäre! Weshalb nicht? 

 
Wir kennen den Weg und haben auch die Karte mit dem richtigen Massstab dazu,   

............................................ 

Wie können wir uns schützen? 
 

Sekten entstehen meist dann, wenn in Lehre und Leben der Gemeinde Jesu etwas zu kurz kommt. 
Deshalb ist es wichtig, dass du die Bibel gut kennst:  

Ein Schutz vor Sekten ist auch die verbindliche Einordnung in eine Gemeinde. Dort findest du 
Menschen, die Bescheid wissen und dich beraten können. Du darfst auch um Bewahrung beten!  

Was tun, wenn du einem Sektenmitglied begegnest? 
 

� Sei vorsichtig und lass dich nicht zu schnell einladen und mitnehmen. 
 

� Lass dich nicht von Lockmitteln verführen. Freude, Ausstrahlung und 
Begeisterung sind noch kein Beweis dafür, dass die Lehre richtig ist. 
Die schlimmsten Punkte der Irrlehre werden oft nicht am Anfang prä-
sentiert. Oft wird die Irrlehre in einer verlockenden Verpackung und 
vermeintlich guten Argumenten (Bibelverse) verabreicht. 

 

� Bitte um Liebe von Gott für diese Person, und lass Dir zeigen, ob Du 
an ihr einen Auftrag hast.  
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